Provozni rad

Lesni materska Skola Jaroslav

Zi¥izovatel: Spolek Wild a Wise, z.s. ICO: 23531444

Sidlo $koly: LMS Jaroslav, Lanov u Vrchlabi

Zazemi Skoly: prirodni domek se sldmovou stiechou a piilehlé¢ pozemky

Reditelka $koly: Bc. Karolina Suchankova

Pedagogicky doprovod: Silvie Mucha (chiiva), dalsi kvalifikované osoby dle rozpisu

1. Zakladni ustanoveni

Tento provozni ad vychdzi z platnych zakoni, zejména Skolského zakona ¢. 561/2004
Sb., a upravuje provoz a vnitini rezim Lesni matefské $koly Jaroslav (dale jen "LMS").
Slouzi k zajisténi bezpecnosti, hygieny a plynulého chodu Skolky s ohledem na

specifika lesniho vzdélavani.

2. Popis ¢innosti a zazemi

LMS Jaroslav poskytuje piedikolni vzd&lavani détem ve véku zpravidla 3 az 7 let
formou pobytu v ptirodé¢ za kazdého pocasi. Hlavnim cilem je podpora pfirozeného
vyvoje ditéte, utvafeni vztahu k ptirod¢, budovani samostatnosti, socidlnich dovednosti

a zékladnich navykl zdravého zivotniho stylu.

Lesni mateiska $kola Jaroslav (dale jen LMS) je zalozena na myslence ,.s détmi
venku za kazdého pocasi, v kontaktu s Zivou pfirodou a bez pevnych hranic mezi hrou a
uc¢enim®. Poskytuje détem Sirokospektré prostiedi krajiny, kde travi vétSinu Casu hrou,

objevovanim, péc¢i o okoli a vzdélavanim.

LMS se nachézi v malebném piirodnim prostiedi Lanova, v podhtiii Krkonog, nedaleko
Vrchlabi a Trutnova. Zazemim $kolky je ekologicky domek se slamovou stiechou, ktery
se nachazi na klidném misté u lesika, v blizkosti hospodatskych zvitat — koni, koz,
ovecek, danki a driibeZe — ze sousednich farem a statkll. Pfimy kontakt s Zivymi tvory

rozviji u déti empatii, zodpoveédnost i kazdodenni zazitkové poznavani.



Zahrada Skolky pfirozen¢ piechazi v okolni lesy, louky, remizky a pastviny, které jsou
pravidelné navstévovany pti kazdodennich vypravach. Pfimo u zdzemi se nachdzi maly
lesik s dfevénymi a pfirodnimi prvky, ktery slouzi jako stinné a hravé misto pro

spontanni aktivity déti 1 odpocinek.

Sou¢asti prostiedi LMS je také piskovisté, vyvysené zahony a jedlé kefe, o které déti
pecuji v ramci pravidelnych ¢innosti. Vyuzivame i venkovni ucebnu a stil pro tvofivé a
badatelské aktivity. V teplejSich mésicich zde déti svaci a obédvaji. V zimnim obdobi
vyuzivame blizky kopec ke klouzéni a sankovéni, pfiCemz pobyt venku je vzdy

pfizpisoben aktudlnim podminkam a potfebam déti.

K programim a vétSin€ ¢innosti vyuzivame okolni krajinu Krkono$ského podhiii,
kterou déti poznévaji i spoluvytvaieji — sbirame odpadky v okoli, pecujeme o studanky,
krmime ptacky, pozorujeme zvef a ménici se ro¢ni obdobi. Spolupracujeme s mistnimi

zeméde¢lci a chovateli a podporujeme vztah déti ke komunité a ptirodé jako celku.

K odpocinku déti slouzi vlastni karimatky a spaci pytle, které si ptinaseji z domova. V
letnich mésicich mohou byt spacdky nahrazeny lehkou dekou. Kazdé dité mé sviy
oznaceny pytel s vybavou (karimatka, spacék/deka), ktery se skladuje v suchém a dobte

vétraném prostoru v zazemi skolky.

Rodice zajist'uji pravidelné prani spacich pytli nebo dek, a to dle potieby, nejméné vSak

vymeény.

Déti mohou mit také svlj Skolni polStarek, jehoZ potah pere Skolka, minimalné 2x

meésicne.

Karimatky a dalsi vybaveni déti jsou denné vétrany nebo ukladany tak, aby nedochézelo

k jejich zvlhnuti, znecisténi nebo mechanickému poskozeni.
Herni prostiedi a pomiicky

LMS Jaroslav disponuje bohatym vnitinim i venkovnim vybavenim, které podporuje

rozvoj fantazie, tvofivosti, jemné 1 hrubé motoriky a samostatnosti déeti.
Venkovni prostredi

Ve venkovnim prostoru u domku mayji déti k dispozici:



o piskovisté s hrackami na hrabani, stavéni a piesypani,
e kolotoc¢, houpacky, skluzavky a dalsi ptirodni i dievéné herni prvky,
o dfevéné domecky, klady a Spalky, které slouzi k lezeni i tvofivé hie,
e zahradku s vyvySenymi zahony, o které déti pecuji,
e prostor pro volnou hru, béhéani a pohybové aktivity.
Vnitini vybaveni
Uvnitt se nachazi:
o dfevéné stavebnice, kolejnice s vlacky, puzzle, pexesa (v¢etné zvukovych),
o kuchyiika, dfevéné a papirové kostky,
o konstrukéni a rozvojové hry,
o loutkové divadlo a cepicky zvitatek pro dramatizaci,
o hudebni nastroje,
o karimatky, lana, houpaci konici, skladaci zinénka,

e pomicky pro vytvarné aktivity (pastelky, voskovky, vodové a temperové barvy,
Stétce, Ctvrtky a barevné papiry, modelina, keramicka hlina, nlZky, lepidla,

razitka, spojovaci material),
o pomicky Montessori charakteru (obrazkové skladacky, puzzle),
e knihy pro déti rizného véku, tematicky ladéné k ptirodé€ a emocim,
o pomicky pro prakticky zZivot (konvicky, kost'atka, lopatky, détské naradi, apod.),

e pracovni sesity a didaktické pomicky pro predskolni ptipravu.

Ziazemi Skolky

Zéazemi Lesni matetské Skoly Jaroslav tvoii ekologicky domecek se sldamovou stfechou,
ktery je postaven z piirodnich a zdravi nezdvadnych materidlti. Vytapéni je zajiSt€no

kamny na peletky, které spolehlivé vyhftivaji prostor i v chladnych mésicich.

Soucasti zazemi je:



o kuchynska linka, zdzemi pro pfipravu svacin,

e tekouci pitna voda a splachovaci toaleta s prostorem pro hygienu,
o détsky jidelni stil a zidli€ky pro stravovani i innosti déti,

e podlaha se snadnou udrzbou,

e police, skiiiiky a ulozné boxy na pomtcky, hry a vytvarny material.

e K suSeni rukou jsou pouzivany papirové rucniky na jedno pouziti. U umyvadla

je umisténa také dezinfekce rukou.

Zazemi slouzi détem k odpocinku, utkrytu pfi nepfiznivém pocasi, stravovani a v

zimnich mésicich také k pobytu béhem ¢ésti dne.

V mistnosti pro pobyt déti (domek) je ulozena na viditelném misté Iékarnicka pro prvni
pomoc a kniha Urazl. Lékéarnicka je standardné vybavena veSkerym doporuc¢enym
materidlem pro poskytnuti prvni pomoci a zdkladniho oSetfeni. Déle jsou na viditelném
misté napsana Cisla pro ptivolani prvni pomoci, hasici atd. Vzdy alespon jeden z
pritomnych pedagogli absolvoval kurz akreditovany Ministerstvem Skolstvi —

Zdravotnik zotavovacich akci nebo jiny akreditovany zdravotnicky kurz.

Uklid zazemi zajit'uji kazdodenné pedagogové po predani déti rodi¢tim, dale provozni
zaméstnanci LMS Jaroslav, jejichz naplni prace je uklid a pé¢e o zdzemi. Uklid vétsiho

rozsahu probihd s pomoci rodict na rodi¢ovskych vikendovych brigadach.

3. Provoz skoly

e Provozni doba: pondé¢li az patek, 8:00-16:00 hod.

e Misto schazeni a vyzvedavani: zazemi LMS — domek se sldmovou stfechou

v Lanove, zahrada

e Denni rezim: je flexibilni a pfizplsobuje se pocasi, ro€nim obdobim a

aktualnimu déni. VéEtsSina dne probiha venku.



4. Provozni podminky

Zagatek a konec $kolniho roku LMS je shodny s b&znym $kolnim rokem. V dobé
velkych letnich prazdnin piedpokladd ziizovatel provozovat péci o déti v podobé
ptiméstského tdbora na dobu, kterou si zfizovatel stanovi. Na tabory se tento Provozni

rad nevztahuje.
LMS nezajistuje pééi o déti v dobé statnich svatki a ve dnech mezi vano&nimi svatky.

Provozni doba LMS je od 8:00 do 16:00 hodin, od pondéli do patku (mtiZe se upravit
dle zaplnéni kapacity, minimalni pocet aby byl den otevien je 5 déti). Rodice (zdkonni
zastupci ¢ zmocnéné osoby) predavaji dité privodci v LMS dle pravidel stanovenych v

tomto Provoznim fadu, taktéz ve Skolnim fadu.

V ramci aktivit mohou byt po dohod¢ s rodi¢i do programu zafazeny vylety, které
zpravidla znamenaji sraz na jiném misté¢ nez je obvyklé (o vSem jsou rodice pfedem
informovani). Uhrady jizdného a vstupného na kulturni a ostatni akce hradi rodi¢e déti,

které se akci ucastni.

Do LMS jsou piijiméany déti zpravidla ve véku 3-6 let, a to na zikladé pisemné Zadosti
zakonného zastupce. Vyjimeéné, pokud to kapacita LMS dovoluje, lze pfijmout i dité

mladsi 3 let, které spliiuje podminky pfijeti a zvlada zaklady hygieny a sebeobsluhy.
Piijiméni déti do LMS se provadi formou zapisu k predikolnimu vzdélavani.
Na piijeti ditéte do LMS neni narok. O pfijeti ditéte rozhoduje feditelka LMS.

Reditelka Skolky stanovi pro zapis déti kritéria, kterd jsou zvefejnéna soucasné se

zvefejnénim terminu a mista zapisu.

Do 30 dnti od konéni zapisu obdrzi zadatel pisemné vyrozuméni feditelky Skoly o piijeti

ditéte.

LMS mize pfijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym
ockovanim, u né&jz rodice poskytnou doklad od lékate, ze je dité proti ndkaze imunni
nebo se nemuze ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci, ¢i z jiného ustavné
relevantniho diivodu. Vyjimku tvoii déti, pro néZ je dochazka povinna. PoZadavek je

stanoven na zdkladé § 50, zakona ¢. 258/2000 Sb., O ochrané vetejného zdravi.



Dité muze byt piijato i v prub¢hu Skolniho roku, pokud to podminky $koly umoziuji a

je volna kapacita.

Kapacita lesni $kolky je na den 15. Pokud zijem pievazuje kapacitu LMS, vede
ziizovatel ¢ekaci listinu nahradniki, ktefi jsou pfijimani podle volnych kapacit a kritérii

pfijeti — viz dale v textu.

Ukonceni ptedSkolniho vzdélavani

K ukonceni pfedskolniho vzdélavani dochazi automaticky k poslednimu dni Skolniho
roku pfed zahajenim $kolni dochézky ditéte. Odhlaseni z pravidelné dochdzky do LMS
béhem Skolniho roku je mozné — s vypoveédni lhlitou jeden mésic, kterd zacind bézet
prvnim dnem kalendainiho mésice nasledujictho po doru¢eni Zadosti o ukondeni

dochézky postou nebo do rukou feditelky skoly.

Dle § 35 odst. 2 Skolského zdkona neni mozné ze strany $koly ukoncit dochazku ditéte,
které plni povinné piedskolni vzdélavani. Reditelka LMS muze ukongit vzd&lavani

ditéte z divodu nedodrzeni povinnosti rodici.

Kritéria pfijeti ditéte do LMS

O pfijeti ditéte do LMS rozhoduje feditel $koly a zfizovatel na zakladé vyplnéné
,Zadosti o ptijeti®.

Pro pfijeti jsou rozhodujici tato kritéria:

e kapacita LMS
e frekvence dochdzky (upfednostnény jsou déti s celotydenni dochdzkou)
e sourozenci

o v¢k ditéte (upfednostnény jsou déti starsi)

Ptiklad denniho rytmu:
e 8:00-8:30 ptichod déti

e 8:30-9:00 ranni kruh, sdileni, rozcvicka



e 9:00-11:30 pobyt v pfirod¢, vypravy, aktivity
e 11:30-12:00 névrat, hygiena, obéd
e 12:00-13:30 klidovy rezim, odpocinek / Cteni

e 13:30-16:00 volna hra, tvofeni, odchod domi

Finan¢ni podminky
Platba za dochazku ditéte

Vyse platby za dochazku ditéte do LMS Jaroslav je stanovena provozovatelem s

ohledem na ¢etnost dochazky ditéte podle rodicem vybraného modelu dochéazky.

Rodi¢ se zavazuje platit provozovateli za dochazku ditéte do LMS Jaroslav podle
vybraného modelu vzdy o lkalenddini mésic dochézky piedem. Platbu za dochazku
ditéte je nutné uhradit provozovateli na jeho ucet nebo v hotovosti, a to nejpozdéji do
20. dne mésice, ktery o 1 mésic predchdzi mésici, za ktery je platba hrazena. Terminy

pro thradu plateb ve §kolnim roce jsou tak stranami sjedndny nasledujicim zptisobem:

CENIK na 1 dité

Dopoledni dochazka 8:00 - 12:30
1x ptl den 2,000 K¢ ~

2x pul dny 3,000 K¢

3x pul dny 4,000 K¢&

4x pul dny 5,000 K¢

5x pul dny 6000 K¢

Celodenni dochazka 8:00 - 16:00
1 den -2,400 K¢

2 dny -3,600 K¢

3 dny -4,700 K¢

4 dny 5,800 K¢



5 dnti v tydnu 6,500 K¢

Uvedené ceny jsou za 1 mésic pii 1,2,3,4 nebo 5ti denni dochézce v tydnu. Ceny jsou
uvedeny bez obéda. Obéd 80,- K¢ na den. Sourozenecka sleva 10%. Nevratné zapisné
pti pfijeti ditéte do Skolky je 1500,- K&. Kazdoro¢ni piispévek do fondu 880,- K&.
Skolkovné je kalkulovano tak, aby pokrylo zakladni provozni niklady Lesni $kolky,

tedy zejména pronajem prostoru a mzdy privodci.

5. Piihlasovani a omlouvani déti

e Dochéazka je pravidelnd dle pfedem domluvené dochazky (celodenni/ptildenni

rezim).

e Omlouvani déti probiha idedln¢ den pfedem nebo do 7:30 téhoz dne telefonicky

nebo SMS zpravou.

6. Vybaveni déti

Rodice jsou povinni zajistit vhodné obleceni a obuv pro kazdodenni pobyt venku, a to

dle aktualniho pocasi. D&ti maji k dispozici v zdzemi své osobni boxy a misto na piezuti
Jak déti oblékat...
“Neexistuje Spatné pocasi, pouze Spatné obleceni!”

V pribéhu celého roku dit¢ bude potiebovat “détsky” batizek s nastavitelnou délkou

ramennich popruhti a hrudnim pasem, s lozZnym prostorem cca 6-7 1.
A do ngj: - - krabicku na svacinu, ldhev na piti, v zim& malou termosku kapesniky.

Je tfeba uplatnovat “cibulové vrstveni” obleCeni, tak aby nebranilo détem v pohybu.

Doporuceni a zkuSenosti z praxe lesnich $kolek:
Zimni obdobi:

1. Funkéni vrstva: odvadi vlhkost pry¢ od pokozky, vhodné jsou piirodni materidly,
napt. vlna (hfeje 1 kdyZ je vlhka, ma caste€né¢ samocistici schopnost) pokud ji déti

snesou nebo jiné funkéni pradlo.



2. Stiedni vrstva: je zateplovaci vrstvou, zde jsou vhodné opét vinéné svetry, fleece. Pti

velkém chladu je vhodné vrstvit vice slabsich zateplujicich vrstev.

3. Vngjsi vrstva: je izolacni vrstva, musi byt nepromokava, vétru odolna, ale zaroven

prodysna.
4. Ochrana pokozky obli¢eje a rukou: ochranny mastny krém.
Drobné zaludnosti, jako je tieba:

-prechod kalhot a bot, lze vyfeSit gumou na konci nohavic anebo nejlépe pomoci
navlekl. volba rukavic vzhledem k propojitelnosti s rukavem bundy, vhodné palcové
nepromokavé hiejivé rukavice s del§im limcem, 1x nahradni do batizku a na dobu
obéda rukavice s odklopitelnou Spickou chrénici holé prsty. Sala a Cepice, zde se velmi

dobie hodi kukla doplnéna salou.

Rizn4 zapinani a zipy, déti by jejich otevirani a zavirani mély zvladat, aby si mohly

pocit tepla samy regulovat v pribéhu dne.

Déti budou také urcité potfebovat holinky a plasténku. Néhradni ponozky, spodni
pradlo, tricko a tepldky spolu s plasténkou a holinkami ziistdvaji do konce roku v
zazemi domecku. Kazdé dité ma tasSku na ndhradni obleceni. Rodice kazdy tyden tasku

prohlédnou a doplni chybé&jici oble€eni, popt. vyméni za vhodnéjsi.
Do domecku jsou nutné teplé backorky.
Teplé a suché dny

Prodys$né oble€eni s dlouhym rukdvem a dlouhé kalhoty, nejlépe z ptirodnich materiald.
Obleceni je vhodnéjsi volit svétlejsi, které odrazi slunecni paprsky a lépe chrani pred

klist'aty.
Vhodna pokryvka hlavy — kSiltovka, klobouk oboji mozné i s ochranou tyla.
Obuv

Nejlépe kotnickové membranové plné boty. Pii vybéru obuvi zvolte velikost o ¢islo
vetsi, vytvorite vzduchovou vrstvu, ktera pomtize udrzet chodidla v teple, a také proto,
ze détské nohy rychle rostou. Ponozky by mély odvadét vihkost — nejlepsim zateplenim

se jevi dvé vrstvy vinénych ponozek v kombinaci s vodéodolnymi botami.



Hygienické a bezpe¢nostni podminky Tyto podminky jsou v souladu s vyhlaskou ¢.

410/2005 Sb. a zdkonem €. 258/2000 Sb., o ochrané¢ vetejného zdravi.

e Pii pobytu venku jsou dodrzovana vSechna hygienicka a bezpecnostni pravidla

dle platnych predpist.
e Zazemi domku je vybaveno toaletou, umyvacim koutem a zasobou pitné vody.

e 'V piipadé nutnosti je dit¢ pfevedeno do suchého, vyhtatého zazemi.

7. Stravovani

Strava je zajisténa externim dodavatelem (dovazeny obéd), piipadné formou
doneseného jidla z domova (svacina). Pitny rezim je zajiStén po cely den. Za zdravotni

nezavadnost potravin donesenych z domova (svacin) odpovidéa zadkonny zéstupce.

8. Zdravotni stav ditéte

e Dité s pedikuldzou nebo jinym parazitdrnim onemocnénim je pfijato az po jejich

uplném odstranéni.
o Dité nesmi do LMS dochézet s pfiznaky infekéniho onemocnéni.
e Zaméstnanci maji pravo dité s pfiznaky nemoci nepfijmout.

e V pfipad¢ zranéni ¢i drazu je ditéti poskytnuta prvni pomoc a rodice jsou

neprodlené informovani.

9. Podminky pro pobyt v ptirodé
o Pobyt probiha celoro¢né v lese, na loukéach a dalSich bezpe¢nych lokalitach.

e Trasy a stanovisté se voli podle aktualniho stavu pftirody, bezpecnostnich

podminek a pocasi.

e Vsechny déti a privodci jsou vybaveni prostiedky pro orientaci, komunikaci a

prvni pomoc.

Pravidla farmy se zviratky a okoli (i lesa).



Na farmé v blizkosti zvitatek nekficim.
Ke zvitatkiim chodim pouze s doprovodem priivodce.
Sam nikdy nekrmim.

Chovam se ohleduplné¢ ke vSemu zivému — zvifatim, stromim, mechovym

porostim, kvétinam, broukdm, apod.

Své odpadky davam do kost k tomu urcenych nebo si je odnasim s sebou.
Zustavam na dohled lektora/ lektorky (pritvodce).

Je-1i na m¢ volano jménem, vzdy odpovim.

Pti cesté farmou nebo lesem ¢ekdm na ptedem domluvenych mistech.
Pohybuji se na urc¢enych mistech pro chiizi, hrani, apod.

Pti hte s klackem davam pozor, abych neohrozil ostatni.

Nelezu na pokacené hromady stromti, dieva na topeni apod.

Pokud mam chut’ snist n¢jaké lesni plody, plody ze zahraddky, poradim se nejdfiv s

pravodcem.
Bez dovoleni nic nejim.

Neodchazim s lidmi, které na farmé nebo v okoli potkdm (ani se zndmymi).

10. ZavéreCna ustanoveni

Tento provozni fad je zdvazny pro vSechny zaméstnance 1 zakonné zastupce déti. Je

vefejné dostupny na webovych strankéach $koly a k nahlédnuti v zdzemi LMS.

V Lanové, platny ode dne 01.09.2025

Be. Karolina Suchdnkova, feditelka LMS Jaroslav



